
Pfarrbüro 
Anke Johannfunke und Carolin Kothenschulze 
Tel. 02381/32939 - papstjohannes-heessen@bistum-muenster.de  
 

Das Pfarrbüro ist in der Woche vom 7.4.– 10.4.26 geöffnet: 
 

Dienstag 09.00 – 11.00  14.00 – 16.00 

Donnerstag  15.00 – 18.00 

Freitag 09.00 – 11.00  

 
Pfarrer: Christoph Gerdemann 
Tel. 02381/32351 o. 4931734 - gerdemann@bistum-muenster.de 
 
Pastoralreferentin: Christina Eikens  
Tel: 0151-26552430 - eikens-c@bistum-muenster.de 
 
 

 

Zwischen Frauenrechten und Lebensschutz 
Ein Blick hinter die Kulissen der katholischen Schwan-
gerschaftsberatung mit Dr. Birgit Große Stetzkamp 
vom Caritasverband für das Bistum Münster 
Was passiert eigentlich in einer Schwangerschaftsbe-
ratung? Und was bedeutet Lebensschutz ganz konkret 
– jenseits von Schlagzeilen und politischen Debatten? 

In der neuen Folge von „kannste glauben“ berichtet Dr. Birgit Große Stetzkamp 
von der Arbeit katholischer Schwangerschaftsberatung. Sie ist Sozialjuristin 
beim Caritasverband für das Bistum Münster und erzählt von komplexen Le-
benssituationen – und darüber, wie Beratung helfen kann, Orientierung zu fin-
den. Außerdem mit dabei: die Stimme einer Frau, die selbst Beratung in An-
spruch genommen hat. Herzliche Einladung, in diese und weitere Folgen des 
Podcasts „kannste glauben“ hineinzuhören: im Internet auf www.kannste-glau-
ben.de. 
 
 

Unsere Kirchen sind tagsüber von 8.30 – 18.00 Uhr zum Verweilen in Stille und 
Gebet geöffnet außer montags. 
 
 

Der Krieg und die Gewalt in der Ukraine, im Nahen Osten und andernorts verursa-
chen unsägliches Leid und Zerstörung. Krieg und Gewalt pflanzen neuen Hass auf 

allen Seiten. Was können wir tun? Wie mit der Ohnmacht, Wut und dem Unver-
ständnis umgehen? Wie können wir Solidarität mit den Opfern zeigen? Herzliche 

Einladung zur Mahnwache und zum Gebet für den Frieden samstags von      
12.00-12.15 Uhr auf dem Heessener Marktplatz! 

 

 
 

 

Katholische Kirchengemeinde  
Papst Johannes  

           Homepage: www.kkpj.de  
                 Pfarrnachrichten   

4.4. – 12.4.2026  

 
Damit der Friede an Ostern Gast ist: 

 

 
Wenn wir Geschwisterlichkeit herausrufen aus den Gräbern der Herrschsucht. 

Wenn wir Begegnung herausrufen aus den Gräbern des Abschieds.  

Wenn wir Hoffnung herausrufen aus den Gräbern der Verzweiflung.  

Wenn wie Vertrauen herausrufen aus den Gräbern der Angst.  

Wenn wir Leben herausrufen aus den Gräbern des Totenreichs.  

So spricht Gott, der Auferstandene:  

Lernt mit mir Auferstehung auf dem Weg nach Emmaus. Dann ist Ostern!     (Wilhelm Bruners) 

 

Wenn wir Gerech-

tigkeit herausru-

fen aus den Grä-

bern des Unrechts.  

Wenn wir Freiheit 

herausrufen aus 

den Gräbern der 

Zwänge. 

Wenn wir Frieden 

herausrufen aus  

den Gräbern des 

Tötens. 

Wenn wir Versöh-

nung herausrufen 

aus den Gräbern 

der Herzenshärte 
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Samstag, 4. April - Karsamstag 
 

12.00 Uhr Marktplatz          Gebet für den Frieden 
21.00 Uhr St. Stephanus            Feier der Osternacht 
 

Sonntag, 5. April – Ostersonntag 
 

09.30 Uhr St. Marien         Festmesse mit dem Bläserkreis 
 

Montag, 6. April – Ostermontag 
 

09.30 Uhr St. Marien     Hl. Messe 
11.15 Uhr St. Stephanus     Hl. Messe 
 

Dienstag, 7. April  
 

08.30 Uhr St. Stephanus    Morgenandacht  
 

Mittwoch, 8. April 
 

08.30 Uhr St. Marien     Hl. Messe 
10.30 Uhr Friedhof Sundern     Trauergottesdienst Helga Kemper 
 

Donnerstag, 9. April  
 

10.00 Uhr Seniorenheim St. Stephanus   Hl. Messe 
17.30 Uhr St. Stephanus    Abendandacht 
 

Freitag, 10. April -  
 

08.30 Uhr St. Marien    Hl. Messe 
 

Samstag, 11. April  
 

12.00 Uhr Marktplatz          Gebet für den Frieden 
 

Sonntag, 12. April  
 

09.30 Uhr St. Marien     Hl. Messe 
11.15 Uhr St. Stephanus     Hl. Messe 
 

Die Kollekten sind an den Ostertagen und am 12.4. für die Gemeinde bestimmt. 
Die Kollekte für Misereor erbrachte 712,88 Euro und für das Hl. Land 296,02 
Euro. Allen Spendern herzlichen Dank.  

 
Die diesjährigen Osterkerzen wurden in St. Stephanus von Mitgliedern der 
Waldbühnenschar und in St. Marien von der Kita St. Josef gestaltet.  
 
Die Feier der Osternacht beginnt um 21 Uhr in der St. Stephanus-Kirche. 
Nach den alttestamentlichen Lesungen ziehen alle zum Osterfeuer zwischen 
Pfarrheim und Kirche. Nach dem Entzünden der neuen Osterkerze erhellen wir 
gemeinsam durch das Hineintragen des Osterlichtes den Kirchenraum. Musi-
kalisch mitgestaltet wird die Feier vom Projektchor unter der Leitung von Noel 
Brefried. Nach der Osternachtfeier sind alle herzlich zur Begegnung ins Pfarr-
heim eingeladen.  
Die Hl. Messe am Ostersonntag in St. Marien wird vom Bläserkreis Heessen  
musikalisch begleitet.  
 

Die Pfadfinder vom Stamm Don Bosco laden am Ostersonntag um 19 Uhr 
zum traditionellen Osterfeuer auf dem Kirchplatz von St. Marien ein. Für das 
leibliche Wohl ist gesorgt.  
 

Der Treffpunkt Bücherei Marien hat Ostersonntag zum Osterfeuer von 17 - 19 
Uhr geöffnet. In den Osterferien hat die Bücherei zu den normalen Öffnungs-
zeiten. Di +Do 10-13 Uhr und 15 - 18 Uhr + Sonntag von 10-12 Uhr geöffnet. 
Die Bücherei St. Stephanus ist am Osterwochenende geschlossen.  
 

Die Frauen der kfd St. Stephanus treffen sich am Dienstag zu einer Morge-
nandacht mit anschl. Frühstück im Pfarrheim. 
 

Die Caritas St. Josef lädt am Dienstag um 9.00 Uhr zum Seniorenfrühstück im 
Pfarrheim St. Marien ein. Anmeldung bei Hildegunde Drepper, Tel. 66909.  
 

Die Treffpunkt Bücherei Marien lädt am Dienstag von 15-17 Uhr zum Ferien-
spaß ein. Auf dem Programm stehen vorlesen und basteln, Kamishibai-Erzähl-
theater, Onilo-Bilderbuchkino, Spiele ausprobieren und vieles mehr. Das Ange-
bot richtet sich an alle Kinder von 2 - 14 Jahren. Zur Teilnahme von kleineren 
Kindern (bis 6Jahre) ist die Begleitung durch einen Erwachsenen erforderlich. 
Das Team freut sich auf euch! 
 

Am Sonntag, 12.4. von 14 – 16 Uhr backen die Pfadfinder vom Stamm Don 
Bosco wieder frische Waffeln im Seniorenheim St. Stephanus. Außenste-
hende sind im Wintergarten herzlich willkommen. 
 
 

Allen, die sich in der Fastenzeit und an den Kar- und Ostertagen                        

in die Vorbereitungen und Gestaltung eingebracht haben, sei an dieser Stelle 

ein ganz herzliches Danke gesagt. Viel Herz, Engagement, Zeit, Ideen, Arbeit 

und Kraft sind in die inhaltliche und musikalische, in die Raum- und Kerzen-

Gestaltung eingeflossen zur Freude der Mitwirkenden und Teilnehmenden. 

Das ist wunderbar. Herzlichen Dank! 
 

 

 


